Delta
Lerntechnik

Die Delta Lerntechnik ist nach den
Gesetzen der Delta Tools aufgebaut.
Deshalb ist das wichtigste
lerntechnische Werkzeug das
Verwenden der Delta Tools.



Die zwei Grundsatze zeigen, dass im
Menschen die Materie und der Geist
zu berucksichtigen sind.

Die vier Regeln sind ganz auf den
Gesetzen, die in den vier Kdérpern des
Menschen herrschen, aufgebaut.



Erster
Grundsatz

Alle Strukturen, seien sie materiell
und/oder unsichtbar im Feld, diirfen nicht
zu stark, aber auch nicht zu schwach
gepragt werden.

Man darf die Strukturen nicht zu fest, aber auch
nicht zu schwach pragen.

Beim ersten Fall kann man durch Merksprliche, eine
starre Lerndisziplin und durch gewisse
Lerntechniken den Menschen zu fest an seine
Strukturen binden. Er kann dann nichts vergessen,
wird immer von seiner Gedankenwelt verfolgt und
ist dadurch nicht mehr frei.



Die zweite Variante trifft vor allem auch auf AD(H)S
Kinder zu. Sie vergessen viel, merken sich
uberhaupt nichts, weil sie in der Gegenwart leben
und sind daher schlechte Schiiler, obwohl sie viele
Begabungen haben. Auch kdnnen sie dann auf der
Welt, in der sie leben, ihre Freiheit nicht entwickeln.
Sie konnen den Beruf, den sie sie wollen, aus
schulischen Grinden oft nicht lernen und arbeiten
dann trotz ihrer vielfaltigen Begabungen in einem

Beruf, der ihnen im Innersten nicht entspricht .



Zwelter
Grundsatz

Interesse
und
Wachheit



























Primetime Alpha-Zustand

Superlearning













